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OKUL AILE iSBIRLIiGI

Ogrencinin en bUyUk destek kaynagi olan
ailesinin okul yagsaminin iginde yer almasi
bir ebeveynlik sorumlulugudur.

Lise cagindaki 6grencilerin aile ile olan
iletisimi okul basgarisini dogrudan
etkilemektedir.

‘’Anne babalarin ergenlik dénemi
genel 6zelliklerini dikkate alarak
cocuguna sevgi ve anlayisla
yaklagsmasi, cocugun okul basarisi ve
uyumunu arttirir.”

« Veli toplantilarina katilim.

o Sinif 6gretmeni ile igbirligi iginde olma.

e Okul rehber 6gretmeni ile isbirligi icinde
olma.

« Ogrencinin okul hayatindaki yasantilari,
akran iligkileri hakkinda bilgi sahibi olma




ERGENLIK DONEMI OKUL _
BASARISINDA AILENIN ROLU

e Okul ve sinav basarisi igin  éncelikle
cocugunuzun dogru hedef belirlemesine
yardimci olun.

e Cocugunuzun gelecede yoénelik planlarini
sorun ve bu planlar Uzerinde beraber kritik
yapin. Onun fikirlerine saygr gostermeyi
deneyin.

e Ogrenci ile ilgili gercekci beklentiler icinde
olmalisiniz.  YUksek beklentiye  girmek
gocugunuzda asirnt kaygr ve strese yol
acabilir.

e Ogrencinin anne babanin beklentilerine
yonelik degil, kendi hedef ve planlan
dogrultusunda ¢alismasi gerekmektedir.

e Cocugunuzun ilgi yetenek ve isteklerini

dikkate  alarak dogru ders  segimi
yapmasinda yardimci olun.

e Cocugunuzu DINLEYiN!

* Elestiriler ve kinci ifadeler kullanmaktan
kaginin. Onlarin artik buyuduklerini ve birer

yetigkin olduklarint unutmayin.

e Cocugunuzu asla KIYASLAMAYIN!!

* Cocugun okul basarisi igin géstermis oldugu
cabanin ve sonuglarinin  farkinda olarak

bunlarla ilgili geri bildirim verin (Cabayi
tesvik eden ve olasi sonuglarina dikkat
geken konugmalar yapmak.)

Cocugunuzun sadece akademik basarisina
odaklanip  icinde  bulundugu ergenlik
déneminin ruhsal zorluklarint g6z ardi
etmeyin.

Gocugun kargilastigl sorunlarda ona destek
olun. Gereken durumlarda sinif rehber
o6gretmeni ve okul psikolojik danigmani ile
isbirligi halinde bulunun.

Cocugunuzun her gun ayni saatlerde ve
kendine ait uygun calisma ortaminda
caligmasina yardimci olun.

Cocugunuza bilingli teknoloji  kullanimi
konusunda destek olun.

Cocugunuzun kisisel &zelliklerini bilerek
ona uygun verimli ders ¢alisma
yéntemlerini beraber belirleyin.
Cocugunuzun okul ortami ve akran
iligkileri hakkinda bilgi sahibi olun.



SINAV SURECINDE AILE TUTUMLARI

Elbette ki bu sinav, gocuklarimizin gelecegi i¢in 6nemli bir role sahiptir. Bagarili oimalari hepimizi
mutlu eder. Ancak, istenilen basari gelmediginde bu durum diinyanin sonu oimayacaktir.

Aile bu suregte cocugun hedef belirlemesi, dogru ders se¢imi, kendine uygun ¢alisma plan
programi hazirlamasinda destekleyici oimalidir.

Cocuga, sinavlarin onun kisgiligini degerlendiren bir 6i¢lii olmadigi basarili oimak kadar
olamamanin da hayatin bir pargasi oldugu, hayatin sonu olmadigi hissettirilmelidir.

Cocugunuzun ergenlik doneminde oldugunu
unutmayin.

Gocugunuzun ilgi ve yeteneklerinin farkina varin.

“SINAVIN Aileler, cocugunuzu ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
COCU@UNUZLA destekleyin.
ARANIZDA BIR Kiyaslamalar yapmayin.
DUVAR Olumlu iletigim kurun.
ORMESINE IZIN Sevginizi kogulsuz olarak sunun. } Ay S ‘
VERMEYIN.” e ..

Cocugunuzun beslenmesine, uykusuna ve saghgina

dikkat edin. = :"* o "

Yapamadiklarina degil, yapabildiklerine odaklanin.

Cocuklarinizi kendinize ait bir proje olarak gérmeyin. 7N




